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Voorwoord  

De voorbije eeuw steeg de gemiddelde levensduur in België met 30 jaar. Die trend zet zich 

voort. Het spectaculair stijgend aantal senioren zal onze samenleving beduidend veranderen. 

Dit vereist ingrijpende maatschappelijke ontwikkelingen. Het proces van vergrijzing is 

eigenlijk nog maar pas begonnen. De vergrijzing is een belangrijk sociaal en politiek 

thema voor de komende decennia . 

 

De meeste mensen die nu op pensioen gaan, hebben nog meer dan een kwart van hun 

leven voor de boeg. Zij moeten daar met volle teugen van kunnen genieten. Deze 

jongsenioren moeten daarvoor wel fysiek, mentaal actief en gezond blijven.  

De veranderende positie van ouderen en het inzicht dat we een effectief beleid enkel 

kunnen ontwikkelen in samenspraak met en met de actieve participatie van de 

betrokkenen, vraagt om een actief senioren beleid.  

 

Bekkevoort wil met het voorliggend seniorenbeleidsplan een werkdocument aanbieden voor 

de komende vier jaar dat verankerd is in het overkoepelend lokaal sociaal beleidsplan. 

 

Seniorenbeleid is echter een complex beleid want we hebben te maken met een heel diverse 

groep senioren: 55-ers, 60-ers, 70-ers, 80-ers é maar ook armen, rijken, hoger opgeleiden, 

allochtonen en autochtonen, actieve en zorgbehoevende ouderen é 

De rode draad doorheen het plan is de aandacht voor de Bekkevoortse senior in een 

aangename en zorgzame samenleving . Informatie, communicatie en participatie zijn 

prioritaire aandachtspunten naast vorming, gezondheidszorg en hulpverlening. Ook 

initiatieven die sociale cohesie en netwerken bevorderen krijgen er een plaats. De 

senioren adviesraad , die als eerste actie van dit seniorenbeleidsplan is opgericht, zal in de 

komende maanden en jaren de draaischijf worden van een actief ouderenbeleid, aangepast 

aan de wisselende noden van onze senioren.  

 

Dit plan is het resultaat van veel overleg met de senioren, met vrijwilligers en professionelen. 

Het past ook een woord van dank te zeggen aan de deskundige begeleiding van IGO Leuven 

via Karlien Vanpée en de deelnemers aan de werkgroepen, onze dank voor hun inbreng en 

hun kritische kijk.  

 

Het gemeente- en OCMW bestuur willen zich dan ook engageren om de ambities, verwoord 

in dit plan, te realiseren met als do el ñde Bekkevoortse senior voelt zich goed in zijn 

velò. 

 

 

Benny Reviers      Diane Boghe 

Schepen bevoegd voor Senioren   Voorzitter OCMW 
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Inleiding  

De algemene tendens in onze samenleving en ook in onze eigen gemeente is de vergrijzing 

van de bevolking. Senioren gaan steeds meer het beeld van de samenleving bepalen en dit 

heeft heel wat gevolgen voor het te voeren beleid. Deze evolutie daagt de 

beleidsverantwoordelijken uit om alert en deskundig te reageren. Waar bejaard zijn vroeger 

een korte levensfase was, is het nu een volwaardige levensfase. Niet alleen het stijgende 

aantal senioren, maar ook een alsmaar mondiger wordende burger vraagt om een degelijk 

en verantwoord seniorenbeleid.  

 

Dit is het eerste seniorenbeleidsplan van de gemeente Bekkevoort.  

 

Vertrekpunt is het lokaal sociaal beleidsplan 2008-2014, waarin het lokaal bestuur van 

Bekkevoort als doelstelling had opgenomen: OCMW en gemeente houden rekening met 

de verdere vergrijzing van de bevolking en stemmen hun beleid af op de 

behoeften van seni oren , met als concrete actie: óde opmaak van een seniorenbeleidsplan, 

waarbij samen met alle actoren o.m. volgende themaôs worden opgenomen: inspraak, 

vorming, veiligheid, wonen, mobiliteit, recreatie, vereenzaming en ontspanning en 

feestelijkhedenô.  

 

Bij de opmaak van dit seniorenbeleidsplan werd het lokaal bestuur van Bekkevoort begeleid 

door de dienst welzijn van IGO Leuven, die ook de begeleiding verzorgde bij de opmaak van 

het lokaal sociaal beleidsplan.  

 

Dit seniorenbeleidsplan is opgebouwd rond de prioriteiten die in het lokaal sociaal 

beleidsplan werden gesteld: 

1) Informatie, communicatie, participatie en inspraak  

2) Vrije tijd  

3) Mobiliteit en (verkeers)veiligheid 

4) Wonen 

5) zorg 

 

Elk hoofdstuk vangt aan met een korte beschrijving van de resultaten uit het 

seniorenbehoefteonderzoek van Prof. Dr. Dominique Verté & Nico De Witte, van de vakgroep 

sociale en culturele agogiek van de Vrije Universiteit van Brussel (VUB). Vervolgens worden 
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de knelpunten en noden opgenomen, zoals geformuleerd tijdens de werkgroepen. Bij ieder 

thema worden tenslotte de doelstellingen en acties voor de volgende jaren opgenomen. 

 

In het laatste deel van dit seniorenbeleidsplan wordt de basis gelegd voor de oprichting van 

de seniorenadviesraad van Bekkevoort. Er wordt een voorstel van statuten opgenomen, 

evenals een afsprakennota tussen het gemeentebestuur en het OCMW van Bekkevoort en de 

seniorenadviesraad. Hiervoor werd onder andere gebruik gemaakt van de praktische 

handleiding óouderenadviesraad, schakel in het lokaal ouderenbeleidô, van de provincie 

Vlaams-Brabant. 

 

In Bijlage bij dit seniorenbeleidsplan vinden we het decreet van 30 april 2004, houdende de 

stimulering van een inclusief Vlaams ouderenbeleid en de beleidsparticipatie van ouderen. 

 

 

Visie  
 

Ons lokaal bestuur - de gemeente en het OCMW van Bekkevoort - houdt rekening met deze 

verdere vergrijzing van de bevolking en wil h aar beleid dan ook afstemmen op de behoeften 

van senioren. 

 

Ons uitgangspunt is daarom de actieve betrokkenheid van de senioren bij de vormgeving 

van het beleid. De senioren worden vanaf de eerste stap betrokken bij de opmaak van het  

seniorenbeleidsplan, waarbij vertrokken wordt vanuit de behoeften en noden van deze 

doelgroep.  

 

Participatie betekent ook betrokken worden bij de uitvoering en opvolging van het 

seniorenbeleid. Dit willen we in Bekkevoort realiseren door de oprichting en de uitbouw van 

een seniorenadviesraad. 

 

De diversiteit onder senioren is zeer groot en daarmee ook de verscheidenheid in wensen en 

behoeften. Hiermee trachten wij in het seniorenb eleid rekening houden. 

 

Wij hebben als lokaal bestuur de keuze gemaakt om het ózorgôaspect volledig tot het 

takenpakket van het OCMW te laten behoren.  Het seniorenbeleid is echter veel ruimer dan 

de zorg voor senioren in probleemsituaties.  

 

Daarom willen wij op het terrein van het lokaal seniorenbeleid een aantal accenten leggen: 

¶ Erkenning en ondersteuning van de evenwaardigheid van alle senioren en de 

diversiteit binnen de groep 

¶ Voldoende kansen bieden voor zelfontplooiing en culturele- &sportparticipatie. 

¶ Verbeteren van de veiligheid in het verkeer en thuis 
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¶ Senioren de kans bieden zo lang mogelijk in de eigen woning te blijven en de eigen 

autonomie te bewaren 

¶ Indien het thuis wonen niet meer kan en een instelling aanwezig is, wil het beleid 

werken (ondersteunen) in de richting van een noodloze overgang naar een andere 

woonzorg. 

 

Wij willen als gemeente en OCMW-bestuur in sterke mate samenwerken om deze visie te 

realiseren.  

 

 

Manier van aanpak  
 

Voor de opmaak van dit seniorenbeleidsplan werden de senioren vanaf de eerste stap 

betrokken. De behoeften en noden van de senioren zijn het vertrekpunt voor het vorm geven 

van de doelstellingen en acties.  

 

Om de senioren uit de gemeente maximaal te betrekken bij het tot stand komen van dit  

plan, werd in 2007, in samenwerking met de vakgroep Sociale en Culturele agogiek van de 

Vrije Universiteit van Brussel, onder leiding van professor Dominique Verté, een grootschalig 

seniorenbehoefteonderzoek uitgevoerd. Wie ouderen wil laten deelnemen aan het 

maatschappelijk leven, moet natuurlijk weten waar zij mee bezig zijn, wat ze denken, wat 

hun behoeften zijn. Professor Dominique Verté startte op vraag van een aantal gemeenten 

met een seniorenbehoefteonderzoek naar aanleiding van het decreet op de 

ouderenbeleidsparticipatie. De VUB hield het wetenschappelijke gedeelte in handen, de 

provincie nam de coördinatie op zich en de senioren uit de gemeente deden de bevraging. 

421 senioren uit Bekkevoort werden hiervoor bevraagd naar hun behoeften inzake wonen en 

zorg, hun wijk en hun  omgeving, eenzaamheid en onveiligheid, de aangeboden 

dienstverlening, hun lidmaatschap van verenigingen en hun activiteiten. De resultaten van 

dit onderzoek worden uitvoerig gebruikt  in dit seniorenbeleidsplan. 

 

De resultaten van dit onderzoek werden verder getoetst in vier werkgroepen. Gemeente en 

OCMW maakten deel uit van deze werkgroepen, vertegenwoordigers van 

gepensioneerdenbonden en niet-georganiseerde senioren. We stelden immers vast dat de 

seniorenbonden uit Bekkevoort vooral zijn samengesteld uit oudere senioren. Aangezien de 

behoeften en wensen van jongere senioren verschillen van die van ouderen, is het belangrijk 

om ook de groep jongere (actieve) senioren te bereiken. De niet -georganiseerde, maar 

geïnteresseerde senioren werden bereikt door vertegenwoordigers uit de deelgemeenten 

gericht aan te spreken.  
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De werkgroepen werden dan telkens samengesteld uit een vaste groep, zijnde: 

- schepen van senioren, voorzitter OCMW, voorzitter stuurgroep lokaal sociaal beleid, 1 

ambtenaar van de gemeente en 1 ambtenaar van het OCMW 

- vertegenwoordigers van de 4 gepensioneerdenbonden (maximum 2 per bond) 

- de geïnteresseerde, maar niet-georganiseerde senioren (5) 

 

Aan deze groep werden, afhankelijk van het thema, nog een aantal ambtenaren en/of 

deskundigen toegevoegd. 

 

In deze werkgroepen werden de resultaten van het seniorenbehoefteonderzoek afgetoetst 

bij de aanwezigen, waarna zij nog bijkomende knelpunten en noden konden formuleren, 

evenals eerste aanzetten konden geven tot oplossingen voor deze knelpunten. 

 

Werkgroep participatie en inspraak 

Op 23 april 2009 vond de werkgroep óparticipatie en inspraakô plaats. In deze vergadering 

werd nagegaan hoe de informatiedoorstroom en de communicatie tussen het beleid en de 

senioren geoptimaliseerd kan worden. Ook werd een eerste aanzet gegeven tot oprichting 

van een seniorenadviesraad.  

 

Werkgroep vrije tijd  

14 mei 2009 kwam de werkgroep óvrije tijdô samen. Naast de vaste werkgroep (zie 

hierboven) werden voor deze werkgroep ook de schepen van cultuur, de 

cultuurbeleidscoördinator en de sportfunctionaris uitgenodigd.  Tijdens deze vergadering  

werd nagegaan hoe de sport- en cultuurparticipatie van de Bekkevoortse senioren nog 

bevorderd kan worden. 

 

Werkgroep mobiliteit en (verkeers)veiligheid  

Op 28 mei 2009 kwam de werkgroep samen om te praten over ómobiliteit en 

(verkeers)veiligheidô. Voor deze werkgroep werden bovenop de vaste deelnemers ook de 

mobiliteitsambtenaar en de twee wijkagenten uitgenodigd. Volgende themaôs kwamen in 

deze vergadering aan bod: het openbaar vervoer in Bekkevoort, de fiets- en voetpaden, 

oversteekplaatsen en rustbanken. Ook de veiligheid op straat en het onveiligheidsgevoel 

werden besproken.  

 

Werkgroep wonen 

De laatste werkgroep, met als thema ówonenô, vond plaats op 25 juni 2009. Hierop waren 

bijkomend de stedenbouwkundig ambtenaar, een bestuurslid van de Raad van Bestuur van 

SVK Hageland, de coördinator van het woonproject Hartje Hageland en de directeur van het 

rusthuis Hof Ter Heyde uitgenodigd. Er werd nagegaan wat er op vlak van wonen voor de 

Bekkevoortse senioren nog verbeterd kan worden. 
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Hoe zit dit plan in elkaar?  
 

Dit seniorenbeleidsplan werkt met hoofddoelstellingen, die we strategische doelen noemen. 

Deze doelen staan in een donker groene kader of donker grijze kader (indien niet in kleur 

wordt afgeprint).  Dan volgen in een licht groene kader of een licht grijze kader (indien niet in 

kleur wordt afgeprint) de operationele doelstellingen, die geformuleerd zijn als oplossingen. 

Het laatste niveau bestaat uit de acties, die aangeduid zijn met een cijfer. Onder elke lichte 

groene kader staan de namen van de verantwoordelijken. Onder iedere actie staan de timing 

van deze actie en een raming van de financiële middelen die noodzakelijk zijn om de actie 

tot een goed einde te brengen.  

Korte schets omg evingsanalyse Bekkevoort  

Bekkevoort is een kleine landelijke gemeente, gelegen in de provincie Vlaams-Brabant en 

behoort tot het arrondissement Leuven, regio Hageland.   

 

Bekkevoort  behoort samen met Glabbeek en Geetbets tot de kleinste gemeenten van het 

arrondissement Leuven. Op 1 januari 2008 telt Bekkevoort  5.915 inwoners. De bevolking is 

de laatste jaren lichtjes toegenomen. Dit is tot nog toe enkel te wijten aan een positief 

migratiesaldo.  

 

Bekkevoort heeft, net zoals de meeste andere gemeenten van het Hageland, een oude 

bevolking en een hoge grijze druk. Maar ook de groep jongeren is goed vertegenwoordigd.  

 

1 op 4 (24,4%) van de bevolking is momenteel ouder dan 60  jaar. Tegen 2025 zal dat 

gestegen zijn tot 32%. Momenteel telt Bekkevoort 314 hoogbejaarden (80-plussers) of 5,3% 

van de bevolking. Tegen 2025 zal deze groep 7,2% uitmaken van de bevolking van 

Bekkevoort. Alleenwonende ouderen vormen een aparte doelgroep. Zij lopen een hoger 

risico op vereenzaming. In Bekkevoort vormen de groep alleenwonende ouderen 13% van 

de huishoudens. 

 

Het hoog aantal ouderen met een inkomensgarantie en het aantal rechthebbenden op een 

voorkeursregeling in de ziekteverzekering doet vermoeden dat er in Bekkevoort een relatief 

grote groep ouderen is met weinig bestaansmiddelen of een beperkte zelfredzaamheid. 

 

Tegen 2025 zal 1 op 3 van de inwoners in Bekevoort ouder zijn dan 60 jaar. Het opvangen 

van deze vergrijzing stelt de gemeente alleszins voor grote uitdagingen. Men beseft dat het 
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aanbod, zowel residentieel, semi-residentieel als ambulant, verder zal moeten worden 

uitgebouwd. 

 

Bekkevoort telt 4 seniorenbonden:  OKRA Trefpunt 55+ Bekkevoort, Bond van 

Gepensioneerden Molenbeek-Wersbeek, OKRA Molenbeek-Wersbeek en Bond van 

Gepensioneerden Assent.   

 

In Bekkevoort zijn ook 4 ziekenzorgkernen actief: ziekenzorg Bekkevoort, ziekenzorg 

Molenbeek, ziekenzorg Wersbeek en ziekenzorg Assent. 
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Informatie en communicatie  

 

Toegankelijke informatie voor iedereen is een belangrijke voorwaarde om deel te kunnen 

nemen aan de maatschappij. Senioren hebben nood aan voor hen toegankelijke informatie 

en communicatie. Klare en eenvoudige communicatie is voor iedereen begrijpbaar.  

 

 

Vaststellingen behoefteonderzoek  
 

Uit het seniorenbehoefteonderzoek van Professor Verté1 leerden we dat meer dan helft van 

de van de senioren (58%) dagelijks de krant leest  en nog eens 12% leest ze wekelijks. 

 

Bijna 2 op 10 senioren (19,2%)  maakt gebruik van internet , 15,8% gebruikt meer dan 1x 

per week de computer of het internet . Toch maakt 8 op 10 senioren (80,8%) nooit gebruik 

van het internet . 

 

Verder merken we ook dat het infoblad vaak geraadpleegd wordt. Meer dan 8 op 10 ( 88%) 

van de bevraagde senioren raadpleegt h et Bekke -nieuws , 8,6% raa dpleegt het niet en 

3% kent het niet.  

 

4 op 10 (41%) van de ondervraagde Bekkevoortse senioren heeft nooit gebrek aan 

informatie en voorlichting , 23,5% zelden, 28,1% soms en 7,4% vaak.  

 

 

Knelpunten en voorstellen werkgroep senioren  
 

Senioren vinden het belangrijk om op een eenvoudige, eenvormige manier informatie 

te bekomen . Het infoblad Bekke -nieuws  wordt veel gelezen en wordt positief ervaren, 

toch stellen de senioren vast dat de vormgeving nog kan aangepast worden en meer gericht 

naar senioren. Ook de we bsite  van Bekkevoort heeft momenteel geen eigen rubriek voor 

senioren, wat wel een meerwaarde zou zijn.  

 

De seniorenverenigingen zien het infoblad Bekke-nieuws als een mogelijkheid om hun 

activiteiten voor te stellen en zichzelf te promoten.  

 

                                           
1 Verté D., De Witte N., De Donder L., (2007) Behoefteonderzoek senioren 2007 Bekkevoort, 

Vakgroep Sociale en Culturele agogiek, Vrije Universiteit Brussel. 
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Senioren vragen, naast de informatie die zij in het Bekke -nieuws en op de website kunnen 

terugvinden, een jaarlijkse uitgave van een seniorenblad  waarin het programma van de 

seniorenbonden kan worden opgenomen, maar daarnaast ook alle activiteiten die in de 

gemeente plaatsvinden en gericht zijn naar alle 55-plussers uit de gemeente. 

 

Senioren vinden nog te weinig de weg naar de digitale wereld . Zij ervaren nood aan 

vorming op dit terrein.  

 

Zichzelf blijven ontplooien, het volgen van vorming of het krijgen van informat ie over diverse 

onderwerpen is voor senioren een belangrijk gegeven. Willen de senioren bijblijven dan is 

vorming op maat van senioren  noodzakelijk.  
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1. We maken de informatiedoorstroming en de communicatie zo efficiënt 
mogelijk voor de senioren 

 

 

Oplossing 1.1: we maken het Bekke-nieuws toegankelijker voor senioren 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Bernie De Vuyst, communicatieambtenaar  

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren en communicatie  

 

1.1.1 Er wordt een specifieke rubriek (enkele specifieke bladzijden) voor senioren voorzien 

in het gemeentelijk infoblad Bekke-nieuws. Hierbij wordt aandacht besteed aan: 

o Herkenbaarheid 

o Informatie duidelijk en kort formuleren  

o Woordgebruik 

o Eventueel groter lettertype 

o Artikels telkens in dezelfde vorm 

Streefdatum:     Vanaf 2010 

Raming financiële middelen:  jaarlijks ú 2000 

 

1.1.2 Er worden in het Bekke-nieuws artikel(s) opgenomen met voorstelling van iedere 

seniorenbond, waarbij contactpersonen (secretaris en voorzitter) vermeld staan, 

zodat mensen die zich willen aansluiten contact kunnen opnemen met de 

seniorenbond. 

Streefdatum:     2010 

Raming financiële middelen:  /  

 

1.1.3 Er wordt een activiteitenkalender van de seniorenbonden in het Bekke-nieuws 

opgenomen. 

Streefdatum:     jaarlijks 

Raming financiële middelen:  /  
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Oplossing 1.2: we maken de website van Bekkevoort toegankelijker voor 
senioren 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Bernie De Vuyst, communicatieambtenaar  

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren en communicatie  

 

1.2.1 Op de website van Bekkevoort worden specifieke seniorenbladzijden voorzien, waar 

alle informatie voor en over senioren terug te vinden is.  Op de startpagina van de 

website wordt een ólinkô naar deze seniorenbladzijden voorzien. 

Streefdatum:     2010 

Raming financiële middelen:  /   

 

1.2.2 Seniorenbonden krijgen de ruimte om zichzelf op deze webpaginaôs voor te stellen en 

hun activiteitenaanbod bekend maken. 

Streefdatum:     2010, nadien continu 

Raming financiële middelen:  /  

 

1.2.3 Het Bekke-nieuws en de website worden op elkaar afgestemd. 

Streefdatum:     2010, nadien continu 

Raming financiële middelen:  /  

 

Oplossing 1.3: we maken een seniorenblad 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Bernie De Vuyst, communicatieambtenaar, Marleen Michotte,  

   diensthoofd burger- en welzijnszaken  

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren en communicatie  

 

1.3.1 E®n maal per jaar geeft de seniorenadviesraad een óseniorenbladô uit, waarin o.a. het 

volgende kan worden opgenomen: programma van de seniorenbonden; programma 

van de seniorenadviesraad; activiteiten van de gemeente, gericht naar alle 55+ uit de 

gemeente;  é 

Streefdatum:     2011, vervolgens jaarlijks 

Raming financiële middelen:  jaarlijks ú 2500 

 



Seniorenbeleidsplan Bekkevoort 2010-2014 15/88 

1.3.2 Het seniorenblad wordt gericht verspreid, naar alle 55-plussers in Bekkevoort. 

Streefdatum:     2011, vervolgens jaarlijks 

Raming financiële middelen:  inbegrepen in middelen 1.3.1 

 

 

Oplossing 1.4: we organiseren vorming voor senioren in Bekkevoort  

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie:  Marleen Michotte, diensthoofd burger- en welzijnszaken 

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren  

 

1.4.1 Er wordt een basiscursus computer en internet voor senioren in Bekkevoort 

georganiseerd en meermaals herhaald. 

Streefdatum:     2011, vervolgens meermaals herhalen 

Raming financiële middelen:  ú 480 

 

1.4.2 Er wordt een vervolgcursus computer en internet voor senioren in Bekkevoort 

georganiseerd en meermaals herhaald. 

Streefdatum:     2011, vervolgens meermaals herhalen 

Raming financiële middelen:  ú 480 

 

1.4.3 Via de seniorenadviesraad wordt nagegaan welke vorming in de komende jaren 

georganiseerd kan worden voor de senioren uit Bekkevoort. Eventuele mogelijke 

themaôs:  

o vorming rond nieuwe verkeersregels 

o vorming rond werken met gsm  

o vorming rond werken met digitale TV  

o vorming rond online bankieren 

o taalcursussen 

o cursus EHBO, gezondheid 

o vorming rond vrijwilligers  

Streefdatum:     2010 nood nagaan, 2011 eerste vorming  

Raming financiële middelen:  ú 1000 
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Participatie en inspraak  

 

Participatie betekent deelnemen aan het maatschappelijke leven. Participatie, ontplooiing en 

ontwikkeling van alle senioren, zowel individueel als collectief, staan centraal in het Vlaamse 

seniorenbeleid. Volwaardig deelnemen aan het sociale leven is een recht voor iedereen, ook 

voor de senioren. 

 

Het bevorderen van de deelname aan het maatschappelijke leven is niet alleen in het 

voordeel van de senior zelf, ook voor het lokale bestuur is het enorm belangrijk om zoveel 

mogelijk burgers te laten participeren.  

 

Vanuit de seniorengroep wordt vaak de wens geuit om mee te denken, mee te praten en 

mee te werken aan een seniorvriendelijk gemeentebeleid. Het Bekkevoortse bestuur heeft 

deze signalen begrepen en wil zoveel mogelijk voorwaarden creëren om talenten, behoeften 

en noden van senioren een plaats te geven en wil hiervoor overgaan tot de oprichting van 

een seniorenadviesraad. 

 

 

Vaststellingen behoefteonderzoek  
 

We leerden uit het onderzoek dat van de ondervraagde Bekkevoortse senioren bijna 2 op 3 

(64,1%) lid is van een vereniging. 1 op 3 (32%) is lid van een seniorenvereniging. De 

seniorenverenigingen zijn ook bijzonder goed gekend . 92% heeft weet van het 

bestaan van de seniorenverenigingen. Toch weet 8% niet dat er senioren verenigingen in 

Bekkevoort bestaan. 

 

Bijna 3 op 10 van de bevraagde senioren (26,4%) ervaart soms of vaak dat zij 

onvoldoende inspraakmogelijkheden  hebben. Bijna de helft ( 46,4%) heeft echter nooit 

het gevoel onvoldoende inspraakmogelijkheden te hebben.  

 

Bijna 65% van de bevraagde senioren zijn het (helemaal) eens met de stelling dat senioren 

een aparte groep vormen in de maatschappij, met eigen belangen . 22% is het 

hiermee eens noch oneens en 13% is het hier (helemaal) niet mee eens. 

 

Op de stelling óover  wat er voor senioren  gebeurt, zouden senioren  veel meer te 

vertellen moeten hebben ô antwoordden 64,7% van de Bekkevoortse senioren het 

(helemaal) eens te zijn. 24,3% was het noch eens, noch oneens en 10,9% was het 

(helemaal) oneens. 
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Knelpunten en voorstel len werkgroep senioren  
 

Om participatie en inspraak voor de senioren uit Bekkevoort optimaal te kunnen organiseren, 

kan de werkgroep zich vinden bij de beslissing van het lokaal bestuur om een 

seniorenadviesraad in Bekkevoort op te richten.  

 

Er zijn momenteel nog geen decretale verplichtingen over de vorm en de inhoud van 

dergelijke seniorenadviesraad, er is nog geen wettelijk vastgelegd kader. 

 

De senioren vinden het belangrijk dat deze seniorenadviesraad niet t e vlug start met het zelf 

organiseren van activiteiten , maar eerst goed nadenkt over hoe deze raad vorm kan krijgen, 

hoe deze best wordt samengesteld, hoeveel maal per jaar deze samenkomt,é  

 

De werkgroep vraagt om met volgende opmerkingen rekening te houden:  

- Het is aan te raden te werken met een dagelijks bestuur die de vergaderingen van de 

seniorenadviesraad voorbereidt. Daarnaast zouden er binnen deze seniorenadviesraad 

nog verschillende werkgroepen kunnen  georganiseerd worden. Dit zouden de senioren 

echter trachten te vermijden.  

- Ideaal is om 4 keer per jaar samen te komen, bij de opstart zal dit uiteraard iets meer 

zijn. 

- Inhoudelijk mag het niet alleen over de seniorenverenigingen gaan, maar moeten zeker 

ook andere themaôs aan bod komen, anders haken de niet-georganiseerde senioren af en 

is het geen raad voor alle senioren van Bekkevoort. 

- De seniorenadviesraad mag zeker ook niet de indruk geven dat alle senioren uit 

Bekkevoort zich moeten aansluiten bij een seniorenvereniging. 

- De seniorenadviesraad zou een samenwerking moeten zijn tussen gemeente en OCMW. 

Zowel ambtenaren als mandatarissen van OCMW en gemeente zouden hier deel van 

moeten uitmaken.  

- Er wordt gevraagd dat 1 personeelslid aanspreekpunt wordt voor de senioren. 



 

2. We verhogen de inspraak en participatie van de Bekkevoortse 
senioren 

 

 

Oplossing 2.1: we richten een gemeentelijke seniorenadviesraad op 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Marleen Michotte, diensthoofd burger-en welzijnszaken  

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren  

 

2.1.1 De vier seniorenverenigingen worden gericht aangesproken met vraag naar deelname 

aan de seniorenadviesraad. 

Streefdatum:     oktober 2009 

Raming financiële middelen:  /  

 

2.1.2 De geïnteresseerde, maar niet georganiseerde senioren, worden gericht 

aangesproken met vraag naar deelname aan de seniorenadviesraad. 

Streefdatum:     oktober 2009 

Raming financiële middelen:  /  

 

2.1.3 Er wordt een gemeentelijke seniorenadviesraad opgericht: 

- Samenstelling  

- Opmaak statuten 

- Goedkeuring statuten gemeenteraad 

Streefdatum:     januari 2010 

Raming financiële middelen:  /  

 

2.1.4 Er wordt een afsprakennota tussen het gemeentebestuur en het OCMW van 

Bekkevoort en de gemeentelijke seniorenadviesraad opgesteld.  

Streefdatum:     januari 2010 

Raming financiële middelen:  /  

 

2.1.5 Er kan een huishoudelijk reglement opgesteld worden door de seniorenadviesraad. 

Streefdatum:     2010 

Raming financiële middelen:  /  
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Oplossing 2.2: we behouden en verhogen de participatiemogelijkheden 
van de Bekkevoortse senioren 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Marleen Michotte, diensthoofd burger-en welzijnszaken  

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren  

 

2.2.1 Er wordt een werkingstoelage voorzien voor de seniorenadviesraad. 

Streefdatum:     2010 en volgende jaren 

Raming financiële middelen:  ú 250 per jaar 

 

2.2.2 Er wordt een jaarprogramma voor de seniorenadviesraad opgemaakt, na aftoetsing 

van het aanbod van de seniorenverenigingen. 

Streefdatum:     2010 en volgende jaren 

Raming financiële middelen:  /  

 

2.2.3 Er wordt vanuit het gemeentebestuur blijvend voldoende ondersteuning geboden aan 

de seniorenverenigingen, om hun activiteiten naar behoren uit te voeren.  

Streefdatum:     2010 en volgende jaren 

Raming financiële middelen: In 2010 blijven de bestaande toelagen behouden. 

Vanaf 2011 wordt samen met de 

seniorenadviesraad het subsidiereglement 

uitgewerkt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Seniorenbeleidsplan Bekkevoort 2010-2014 20/88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  Vrije tijd  
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Vrije tijd  

 

 

Leven is bewegen. Het bestuur van Bekkevoort heeft een taak om senioren te bewegen tot 

meer bewegen. Maar naast sport zijn er nog meer activit eiten waar senioren actief kunnen 

bij betrokken worden. Ook deelname aan cultuur is een recht voor senioren.  

 

 

Vaststellingen behoefteonderzoek  
 

Meer dan de helft (57%) van de Vlaamse ouderen is tevreden over de sport -en 

recreatiemogelijkheden  in zijn/haar gemeente. De Bekkevoortse senioren zijn hier echter 

minder tevreden over. Slechts 1 op 4 (25,9%) van de senioren uit Bekkevoort is tevreden 

over de sport-en recreatiemogelijkheden in de gemeente. 36,4% is helemaal niet tevreden of 

eerder ontevreden.  

 

Buiten televisie kijken, zijn de meest uitgeoefende activiteiten luisteren naar radio of muziek, 

tuinieren en wandelen en fietsen.  

 

Op vlak van cultuurparticipatie valt nog een hele weg af te leggen. Bijna 2 op 3 Bekkevoortse 

senioren (61,5%) gaat nooit naa r een cultureel evenement. 38,5% participeert minstens 

1 maal per jaar aan cultuur . Bijna de helft van de ondervraagde senioren (57,1%) is 

tevreden over het cultuurbeleid van de gemeente.  

 

Er werd ook gepeild naar de tevredenheid over toegankelijkheid en het aanbod van de 

bibliotheek . 67,7% is tevreden over de toegankelijkheid van de bibliotheek en 71,5% is 

tevreden over het aanbod. 

 

6 op 10 (64%) Bekkevoortse senioren is lid van een vereniging . Ongeveer 3 op 10 

(31,5%) van de bevraagde senioren is lid van  een seniorenvereniging . 

Seniorenverenigingen zijn ook bijzonder goed gekend. 92% weet immers van het bestaan 

van seniorenverenigingen . Toch weet 8,3% niet dat er een seniorenvereniging bestaat in 

de gemeente.  

 

Bijna de helft van de bevraagde senioren (48,4%) is tevreden over het ter beschikking 

stellen van lokalen door de gemeente . 46,5% blijkt tevreden over de prijs van de door 

de gemeente ter beschikking gestelde lokalen. 
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Op de vraag of er in de wijk voldoende georganiseerd wordt voor mensen van 60 

jaa r of ouder , vindt minder dan 1 op 4 (23,4%) dat er (ruim) voldoende wordt 

georganiseerd. De anderen verwachten blijkbaar meer initiatieven. 

 

 

Knelpunten en voorstellen werkgroep senioren  
 

We stellen vast dat de gemeentelijke sportdienst  inspanningen doet om sport voor 

senioren te organiseren. De sportdienst wil de door haar georganiseerde sportevenementen 

aanvullend maken op wat er in de bonden reeds georganiseerd wordt, waarvoor regelmatig 

overleg met de seniorenverenigingen noodzakelijk is.  

 

Ook enkele seniorenbonden organiseren sportactiviteiten. OKRA Bekkevoort  gaat in de  

lente- en zomermaanden iedere maandag fietsen. In de periode dat er niet gefietst wordt 

(herfst- en wintermaanden) wordt er geturnd, in de gemeentelijke turnzaal die gratis door de 

gemeente ter beschikking wordt gesteld.  In augustus 2009 starten zij met het project 

óstappentellersô, waarbij ze 1x per week gaan stappen, met de bedoeling om mensen, die nu 

niet buiten komen, toch te motiveren mee te gaan stappen.  OKRA Bekkevoort neemt 

daarnaast ook 1 à 2 keer per maand deel aan een sportdag van een seniorenbond uit een 

omliggende gemeente. Voor het vervoer van en naar deze sportdagen zorgen zij zelf. Door 

de leden van de bond van gepensioneerden Molenbeek -Wersbeek  wordt in de 

zomermaanden iedere woensdag gefietst. OKRA Molenbeek -Wersbeek  en de bond van 

gepensioneerden Assent organiseren zelf geen sportactiviteiten.  

 

Niet alle seniorenbonden in Bekkevoort organiseren dus zelf sportactiviteiten. De bonden  

die w él sportactiviteiten  organiseren, staan open voor alle geïnteresseerde senioren. 

Deze boodschap zou duidelijker gecommuniceerd moeten worden naar alle senioren uit de 

gemeente. 

 

OKRA Bekkevoort zoekt een mogelijkheid om dansen  in hun activiteitenaanbod op te 

nemen. Hiervoor zou er in Bekkevoort een zaal beschikbaar moeten zijn waarvan de vloer 

het toelaat om op te dansen. In Assent bestaat er een groep 50+, Astukri genaamd, die in 

de turnzaal dansen en turnen. Zij dansen echter andere genres dan deze die OKRA 

Bekkevoort wil doen, en kunnen dit wel op de huidige vloer van de turnzaal.  

 

Er is een grote vraag naar petanquebanen  in de gemeente, plaatsen waar mensen ook 

samen kunnen zitten om gezellig te babbelen.  

 

De cultuurdienst  van de gemeente richt zich naar alle inwoners van Bekkevoort en niet 

specifiek naar bepaalde doelgroepen. De bibliotheek heeft wel een gerichter aanbod naar 

senioren: 
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- Boekenuitleendienst aan huis, in samenwerking met de ziekenzorgkernen 

- Grote letterboeken 

- Computerlessen voor senioren 

 

Ziekenzorg Bekkevoort  heeft een crea-club, waar creatieve activiteiten gebeuren, zoals 

knutselen, bloemschikken, haken, breien,é  Deze activiteiten vinden 10 keer per jaar plaats. 

Ziekenzorg Assent  heeft geen crea-afdeling, maar er is wel een afspraak tussen alle 

ziekenzorgkernen dat mensen, aangesloten bij een andere kern, ook naar de crea-club van 

ziekenzorg Bekkevoort kunnen gaan.  

 

De vrijetijdsmarkt  (cultuurmarkt ), die reeds enkele jaren plaatsvindt en waar alle 

verenigingen hun aanbod kunnen kenbaar maken, is volgens de senioren een zeer goed 

initiatief.  

 

Er wordt momenteel in Bekkevoort geen seniorenfeest  georganiseerd. In 2010 zal in 

samenwerking met de gemeente Scherpenheuvel-Zichem wel een seniorenfeest 

plaatsvinden. 

 

Het OCMW van Bekkevoort is op zoek naar vrijwilligers  voor de minder mobielen centrale 

(MMC) en voor het project huistaakbegeleiding. De minder mobielen centrale helpt mensen 

met verplaatsingsproblemen. Het gaat om bejaarden, mensen in een noodsituatie, zieken en 

gehandicapten, die om praktische, financiële of gezondheidsredenen geen gebruik kunnen 

maken van het openbaar vervoer of geen beroep kunnen doen op  familie, vrienden of 

kennissen. De minder mobielen centrale doet hiervoor beroep op vrijwilligers die, tegen 

vergoeding, met hun eigen wagen, deze mensen kunnen vervoeren.  

Het OCMW zorgt voor de coördinatie en administratieve ondersteuning van het project 

huistaakbegeleiding. Gemotiveerde vrijwilligers geven kinderen, die daar om diverse redenen 

nood aan hebben, de kans om in een gestructureerde omgeving en in een aanmoedigend 

klimaat hun huistaken te verrichten en de taalontwikkeling te stimuleren. Met dit project wil 

het OCMW kinderen meer kansen geven om op een volwaardige manier te participeren aan 

het hele schoolgebeuren. De kinderen worden ondersteund en langzaam maar zeker geleerd 

om zelfstandig te werken. Dit project loopt momenteel in Bekkevoort, op dinsdag en 

donderdag na schooltijd. 

 

Ziekenzorgkern Assent vraagt of zij beroep kunnen doen op vervoer van de gemeente om op 

uitstap te gaan naar een bedevaartplaats, sportactiviteit,é De gemeente voorziet busvervoer 

voor activiteiten die vanuit de gemeente zelf georganiseerd worden, zoals bijvoorbeeld voor 

de grabbelpas, sportraad,é Wanneer er bijvoorbeeld vanuit de seniorenadviesraad een 

activiteit zou georganiseerd worden voor alle senioren van Bekkevoort, zal de gemeente wel 

in vervoer voorzien. Maar de gemeente kan geen vervoer voorzien voor iedere afzonderlijke 

vereniging.  
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Het rusthuis Hof Ter Heyde wil haar accommodatie ter beschikking stellen . Voor hen is 

het belangrijk te weten wat er leeft bij de bevolking. Om dit meer geïntegreerd te krijgen 

hebben zij een mooie zaal, die ook verhuurd kan worden. Deze zaal is toegankelijk voor 

ongeveer 150 mensen.  

 

De seniorenbond Molenbeek -Wersbeek  zoekt naar een goede locatie voor haar 

activiteiten. 

 

Er is geen sportzaal of sporthal in Bekkevoort. Er is momenteel ook  geen grote 

infrastructuur voor cultuur  aanwezig in Bekkevoort. Kleinere zalen zijn er wel voldoende 

in de gemeente aanwezig. In het nieuwe Hageveld wil de gemeente een multifunctioneel 

gebouw ter beschikking stellen, voor zowel cultuur als sport. Dit is echter een doelstelling op 

langere termijn.  
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3. We bieden zinvolle vrijetijdsbesteding aan op vlak van sport, cultuur 
en vorming 

 

 

Oplossing 3.1: w e voorzien sportfaciliteiten en activiteiten voor senioren 
en maken ze bekend 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Alexander Janssens, sportfunctionaris 

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren en sport en ontspanning  

 

3.1.1 De sportdienst organiseert een cursus óstart to nordic walkingô. De mogelijkheid wordt 

nagegaan om de deelnemende groep te splitsen in twee groepen: werkende mensen 

en senioren. De les voor de senioren zal in de namiddag georganiseerd worden. 

Streefdatum:     2010 

Raming financiële middelen:  werkingsbudget sportdienst 

 

3.1.2 De sportdienst organiseert, in samenwerking met de Vlaamse Atletiek Liga (VAL) een 

cursus óstart to run voor 55+ô. Er zullen twee lessen per week doorgaan. 

Streefdatum:     starten in het voorjaar 2010     

Raming financiële middelen:  werkingsbudget sportdienst 

 

3.1.3 De vraag van senioren naar het organiseren van een initiatiecursus golf wordt verder 

onderzocht. 

Streefdatum:     2010    

Raming financiële middelen:  /  

 

3.1.4 Vanuit de gemeente wordt er elk jaar een bus ingelegd naar de provinciale 

seniorensportdag in Leuven en wordt er promotie gemaakt voor de verschillende 

regionale seniorensportdagen. 

Streefdatum:     Jaarlijks   

Raming financiële middelen:  werkingsbudget sportdienst 

 



 

Seniorenbeleidsplan Bekkevoort 2010-2014 26/88 

3.1.5 Vanuit de gemeente wordt er elk jaar een bu s ingelegd naar de Senioren Games, 

georganiseerd door Bloso. 

Streefdatum:     Jaarlijks (einde september)   

Raming financiële middelen:  werkingsbudget sportdienst 

 

3.1.6 Er worden 3 petanquebanen aangelegd in groot-Bekkevoort: 

o Pastorijsite Molenbeek ï Wersbeek 

o Locatie van VC Bekkevoort of KK Bekkevoort 

o Assent 

Streefdatum:     2010-2013   

Raming financiële middelen:  ú 3.750 (ú 1.250 per plein) 

 

3.1.7 Via het seniorenblad en de andere gemeentelijke communicatiekanalen (website, 

infoblad,é) wordt bekend gemaakt dat alle geïnteresseerde senioren, die geen lid zijn 

van een seniorenvereniging, maar toch wensen deel te nemen aan de 

sportactiviteiten van deze bonden, zeker welkom zijn.  

Streefdatum:     2010 en jaarlijks via seniorenblad    

Raming financiële middelen:  /  

 

3.1.8 Er wordt nagegaan waar de seniorenbonden van Bekkevoort de mogelijkheid hebben 

om te (volks)dansen (zaal met goede dansvloer, waar nodige materiaal kan blijven 

staan). 

Streefdatum:     2010  

Raming financiële middelen:  /  

 

3.1.9 De vloeren van de turnzalen in Assent en in Bekkevoort worden gerenoveerd.  

Streefdatum:     gestart zomer 2009 - 2010 

Raming financiële middelen:  ú 18.000 (ú 9.000 per vloeren) 

 

3.1.10 Er wordt op langere termijn een sportzaal of sporthal in Bekkevoort voorzien.  

Streefdatum:     2013 

Raming financiële middelen:  Te bepalen 
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Oplossing 3.2: we bieden senioren de mogelijkheid om deel te nemen 
aan het sociaal-culturele leven 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Tamara Willems, cultuurbeleidscoördinator 

Beleid: Wouter Lenaerts, schepen van cultuur en Benny Reviers, schepen van 

senioren  

 

3.2.1 De cultuurdienst organiseert één of tweemaal per jaar een uitstap naar een cultureel 

evenement: 

o Hiervoor moet vervoer van en naar een cultureel centrum (in Glabbeek of 

zelfs verder) voorzien worden. 

o Deze uitstap moet wel voldoende ruim op voorhand aan de inwoners worden 

meegedeeld (de data moeten mee worden opnemen in het seniorenblad, op 

de website en in het Bekke-nieuws). 

Streefdatum:     jaarlijks 

Raming financiële middelen:  werkingsbudget cultuurdienst 

 

3.2.2 Voor de seniorenbond Molenbeek-Wersbeek wordt gezocht naar een goede locatie 

voor haar activiteiten.  Behoort bij ópastorijsiteô Molenbeek-Wersbeek. 

Streefdatum:     Afhankelijk van uitvoering pastorijsite  

Raming financiële middelen:  Zit vervat in project ópastorijsiteô 

 

3.2.3 Tweejaarlijks organiseert de cultuurdienst een vrijetijdsmarkt, waar alle verenigingen 

uit Bekkevoort hun aanbod aan de inwoners kunnen kenbaar maken. 

Streefdatum:     2009/2011/2013   

Raming financiële middelen:  werkingsbudget dienst vrije ti jd 

 

3.2.4 Bekkevoort neemt deel aan het seniorenfeest, dat plaats vindt in zaal Den Egger, 

georganiseerd door de gemeente Scherpenheuvel-Zichem.  

Streefdatum:     15 oktober 2010   

Raming financiële middelen:  kostprijs vervoer + inkom  
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3.2.5 De bibliotheek besteedt in haar werking en in haar aanbod aandacht voor de 

senioren door: 

o in samenwerking met de ziekenzorgkernen boekenuitleendienst aan huis te 

organiseren  

o grote letterboeken te voorzien 

o computerlessen voor senioren te organiseren 

o in de volgende jaren verschillende cursussen voor senioren te organiseren. 

Streefdatum:     continu   

Raming financiële middelen:  werkingsbudget bibliotheek 

 

 

Oplossing 3.3: het OCMW zoekt vrijwillige senioren als chauffeur voor de 
minder mobielen centrale en als begeleiders voor het project 

huistaakbegeleiding  

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Karolien Veulemans, projectwerking OCMW 

Beleid: Diane Boghe, voorzitter OCMW 

 

3.3.1 Het OCMW van Bekkevoort zoekt gericht naar vrijwilligers voor: 

o De minder mobielen centrale 

o Het project huistaakbegeleiding 

Het gericht zoeken naar vrijwilligers zal gebeuren via: 

o Een oproep in het Bekke-nieuws 

o Het opmaken van een kleine folder, die aan de seniorenbonden kan worden 

uitgedeeld.  

Streefdatum:     continu   

Raming financiële middelen:  kostprijs folder 
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Oplossing 3.4: we brengen het rusthuis en zijn bewoners nauwer in 
contact met het buurt - en gemeenschapsleven 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie:  

Rusthuis:  Richard Vanbrabant, directeur rusthuis Hof ter Heyde  

Beleid: Benny Reviers, schepen van senioren 

 

3.4.1 Er wordt afstemming gezocht met het rusthuis om de zaal van het rusthuis te kunnen 

huren en eventueel activiteiten samen te organiseren. 

Streefdatum:     2010   

Raming financiële middelen:  ú 500 
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Foto van iemand die fietst  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 Mobiliteit en (verkeers)veiligheid  
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Mobiliteit en (verkeers)veiligheid  

 

 

Mobiliteit is de sleutel tot sociale contacten, moet mensen dichter bij elkaar brengen.  

Senioren die minder of niet meer mobiel zijn, hebben een groter  risico op vereenzaming. Het 

openbaar vervoer, de belbus en de minder mobielen centrale zijn opties waar senioren  

gebruik van kunnen maken. Ook aangepaste voetpaden, duidelijk verlichte 

oversteekplaatsen en veilige fietspaden zijn belangrijk voor een goede mobil iteit.  

 

Veiligheid is een thema dat de senioren wakker houdt. Senioren in een kwetsbare positie 

hebben vaak een groter onveiligheidsgevoel. Het gevoel van veilig zijn, is voor senioren, en 

ook voor de andere inwoners van Bekkevoort, een fundamenteel recht.  

 

 

Vaststellingen behoefteonderzoek  
 

In het Bekkevoortse onderzoek werd gepeild naar de verschillende manieren waarop 

senioren zich verplaatsen. 

- Bijna de helft van de senioren (46,6%) gaat regelmatig (bijna dagelijks of 1 à 2 maal 

per week) te voet  (gemiddelde Vlaanderen: 57,8%). 4 op 10 (40,5%) gaat nooit te 

voet (gemiddelde Vlaanderen: 30%).  

- De auto  is het meest populaire verplaatsingsmiddel voor de Bekkevoortse senioren. 

Meer dan 8 op 10 van de bevraagde senioren gebruikt bijna dagelijks  of 1 à 2 maal 

per week de auto (gemiddelde Vlaanderen: 73,6%). Een kleiner deel van de senioren 

in Bekkevoort, m.n. 13,3% gebruikt nooit de auto  (gemiddelde Vlaanderen: 20,2%). 

- De fiets  wordt door bijna 4 op 10 van de geënquêteerde senioren regelmatig 

gebruikt om zich te verplaatsen (38,1%) . 

- Vanaf 65 jaar is de lijn bus  gratis voor senioren. Toch wordt de lijnbus slechts door 

5% van de Bekkevoortse senioren regelmatig gebruikt (gemiddelde Vlaanderen: 

11,6%). Sterker nog, bijna 7 op 10 van de bevraagde senioren (68,9%) verplaatst 

zich nooit met de bus (Vlaams gemiddelde: 61,8%) . 

- De trein, de taxi, de belbus en de minder mobielen centrale worden zeer weinig door 

de Bekkevoortse senioren gebruikt. 

 

Het aanbod van openbaar vervoer in de gemeente  wordt door 4 op 10 (40,1%) van de 

bevraagde senioren als tevreden tot zeer tevreden ervaren. Maar 3 op 10 van de senioren 

(32,5%) is hier eerder ontevreden of helemaal niet tevreden over.   
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Over de staat van de voetpaden  is men minder tevreden in Bekkevoort. 4 op 10 (41,6%) 

is eerder ontevreden tot helemaal niet tevreden. 35,5% van de senioren is tevreden tot zeer 

tevreden over de staat van de voetpaden. 

 

37,6% van de bevraagde senioren vindt dat er te weinig bushaltes  zijn in Bekkevoort.  

 

De helft van de respondenten (50%) is van menin g dat er te weinig rustbanken  zijn in de 

gemeente. 

 

34,3% is van mening dat er te weinig oversteekplaatsen  zijn in de gemeente. 

 

Alhoewel bijna 40% zegt regelmatig ôs avonds op straat te komen, blijkt toch meer dan de 

helft van de respondenten met een mind er of meer uitgesproken on veiligheidsgevoel  te 

zitten. Angst voor roof, diefstal of inbraak in de woning, angst te worden lastig gevallen op 

straat en onveiligheid in het verkeer blijken de doorslag te geven. 32,6% voelt zich (soms of 

vaak) onveilig in het verkeer. 40,7% voelt zich daarentegen nooit onveilig op straat. 48,6% 

heeft regelmatig (soms of vaak) angst voor roof, diefstal of inbraak in de woning en 38% 

heeft regelmatig angst te worden lastig gevallen op straat.  

 

De senioren zijn in Bekkevoort algemeen tevreden tot zeer tevreden over de 

dienstverlening bij de politie  (70,6% is tevreden tot zeer tevreden). 58,4% is tevreden 

tot zeer tevreden over de zichtbaarheid van de politie  op straat . 14,1% is hierover 

eerder ontevreden of helemaal niet tevreden. 

 

Tenslotte werd in de enquête ook gevraagd in welke mate de senioren het (helemaal) eens 

zijn met volgende uitspraken:  

- 44,7% vindt het vandaag de dag te onveilig om op straat te komen . 

- 7 op 10 van de senioren (71,1%) vindt het vandaag de dag te onveilig om kinderen 

op straat te laten . 

- 33,2% komt nog weinig alleen buiten omdat hij/zij schrik heeft om overvallen of 

bestolen te worden. 

- 67,1% vindt dat hij/zij ôs avonds extra voorzichtig moet zijn op straat. 

- 64,1% is het (helemaal) eens met de uitspraak dat d e straten de laatste 10 jaar 

onveiliger zijn geworden. 

- 68,3% doet ôs avonds of ôs nachts de deur niet open als er gebeld wordt. 

- 70,1% vindt in deze tijd een alarmsysteem geen overbodige luxe . 

- 51,3% durft zijn huis niet onbewaakt achter te laten als hij/zij  op vakantie gaat. 
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Knelpunten en voorstellen werkgroep senioren  
 

We stellen vast dat het postkantoor in Bekkevoort en de kerken niet voldoende 

toegankelijk  zijn voor rolstoelgebruikers en niet mobiele inwoners. Het gemeentehuis en 

OCMW, het gebouw van de politie en zaal Trefpunt zijn daarentegen zeer toegankelijke 

gebouwen. 

 

De senioren zijn van mening dat er te weinig openbaar vervoer is in de 

deelgemeenten van Bekkevoort . In Assent komt geen lijnbus . Bekkevoort voldoet 

nochtans aan het decreet basismobiliteit , dat zegt dat i edereen die in Vlaanderen in een 

woongebied woont, recht heeft op een gegarandeerd aanbod aan openbaar vervoer. Het 

decreet bepaalt hoe vaak De Lijn moet rijden, hoe vroeg en hoe laat, en wat de maximale 

afstand tot een halte mag zijn .  In een buitengebied moeten in weekdagen van 6u tot 9u en 

van 16u tot 18u twee ritten per uur worden voorzien. Van 9u tot 16u en van 18u tot 21u 

moet er één rit per uur worden voorzien. In het weekend van 8u tot 23 uur moet één rit per 

twee uur worden vo orzien. De maximale halteafstand bedraagt 750 meter. Ook de 

basismobiliteit in Assent blijkt gegarandeerd, aangezien de Dorpsstraat op 500 tot 600 meter 

van de Staatsbaan ligt. 

 

Het gewone busvervoer  in Bekkevoort is volgens de aanwezigen bovendien vooral 

afgestemd op het leerlingenvervoer. De ochtendbussen zitten volgestouwd met leerlingen. 

Voor senioren is dit té drukbezet om ook deze bussen te nemen.  

 

In de plannen van De Lijn, die lopen tot 2020, staat er voor Bekkevoort echter geen 

uitbreiding gepland. 

 

Ook de belbus kan in Bekkevoort gebruikt worden om de mobiliteit te verzekeren. De 

belbus blijkt echter nog te weinig gekend te zijn . Daarenboven stopt de belbus ook 

enkel aan bestaande bushaltes.  

 

Niet mobiele inwoners uit Bekkevoort kunnen daarnaast ook via de minder mobielen centrale 

van het OCMW geholpen worden met hun verplaatsingen. Het gebruik van de minder 

mobielen centrale is echter voorbehouden aan mensen met een maximaal inkomen van twee 

keer het leefloon. Bovendien mag er voor het gevraagde traject geen openbaar vervoer 

voorhanden zijn tenzij dat voor de betrokkene niet toegankelijk is. De gebruiker betaalt 

jaarlijks 7 euro lidgeld waarin meteen een verzekering Burgerlijke Aansprakelijkheid is 

inbegrepen. De minder mobielen centrale van het OCMW heeft momenteel 10 leden, maar is 

dringend op zoek naar nieuwe vrijwillige chauffeurs . 
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Naast de belbus en de minder mobielen centrale zijn er in Bekkevoort nog andere 

vervoersmogelijkheden voor minder mobiele mensen .  

- DAV = diensten voor aangepast vervoer. De dienstverlening richt zich in de eerste plaats 

tot rolstoelgebruikers die nood hebben aan aangepast vervoer en omwille van hun 

mobiliteitsbeperkingen geen of moeilijk gebruik kunnen maken van het openbaar vervoer. 

Hiervoor beschikt de dienst over enkele aangepaste voertuigen die uitgerust zijn voor 

rolstoelvervoer (liftbus) . Het vervoer is vraagafhankelijk en van deur tot deur. Dit wil 

zeggen dat de cliënt vervoerd wordt op telefonische aanvraag van en naar de gewenste 

bestemming. Dit zeven dagen op zeven van 6u30 tot 24u, op speciale aanvraag en bij 

uitzondering zijn nachtritten ook mogelijk. De dienst heeft zijn standplaats in Leuven en is 

actief in de regio's Leuven, Aarschot, Tienen en Diest.  

- Taxi Hendriks is een commerciële taximaatschappij uit Bekkevoort die beschikt over 

aangepaste taxiôs.  Dit bedrijf vervoert mensen vooral naar revalidatiecentra en naar 

dagcentra. 

- Dirk De Rijck organiseert het vervoer voor nierdialysepatiënten.  

 

Er is vraag om juiste informatie over alle vervoersmogelijkh eden  in Bekkevoort te 

communiceren naar de inwoners.  

 

Enkel op de Staatsbaan in Bekkevoort zijn er schuilhuisjes , op andere plaatsen zijn er geen 

overdekte wachtplaatsen. Enkele bushokjes zijn bovendien dringend aan vervanging toe. De 

schuilhuisjes met reclame worden onderhouden door Lijncom nv., de overige door IGO 

Leuven. 

 

De vuilnisbakken  aan de bushaltes worden volgens de senioren te  weinig gele digd . 

Deze aan de Staatsbaan worden onderhouden door de gemeente Bekkevoort zelf, de andere 

worden uitbesteed aan IGO Leuven. 

 

Over de rustbanken en de omgeving rond de rustbanken zijn de senioren niet helemaal 

tevreden. De rustbanken worden niet steeds voldoende onderhouden / zijn niet 

optimaal : 

- Er zijn rustbanken die omringd zijn door hoge netels;  

- Enkele zitbanken zijn té hoog, moeilijk bereikbaar;  

- Op het speelplein van Assent staan twee picknickbanken, waarvan de schroeven van het 

zitvlak weggehaald zijn, waardoor het zitvlak niet meer vast hangt.  

 

De senioren merken op dat niet alle banken door dezelfde instant ie worden onderhouden, 

waardoor enkele wel en andere niet goed onderhouden zijn. Opmerkelijk is dat de zitbanken 

die bij een kapelletje horen wel steeds goed onderhouden zijn.  
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In de provincie Vlaams-Brabant worden vrijwilligers gevraagd om als peter of m eter een 

wandel -  of fietsroute  onder hun hoede te nemen. Peters en meters gaan de verbintenis 

aan om de gekozen wandeling(en) minstens drie keer per jaar af te stappen en het pad of 

de route te inspecteren. Ze controleren de infobordjes, de rustbanken , de grote infoborden 

en de opmerkelijke referentiepunten. Tijdens de controlebeurten noteren de peters en 

meters alle onregelmatigheden zoals beschadigde of verdwenen bordjes, overgroeide 

rustbanken, hindernissen en problemen met randinfrastructuur op het parc ours. Geseinde 

problemen worden dan verder opgelost door Route-Net van IGO Leuven. De senioren 

merken op: 

- De bank aan de voetgangerstunnel aan Doornhof is niet bereikbaar, staat daar zinloos. Dit 

is een picknickbank die een betere locatie zou kunnen krijgen. 

- In Assent, aan het vertrek van de wandeling, zou een zitbank moeten staan. 

- Naast de kleedcontainers aan het gemeenteplein zou een zitbank moeten komen.  

- Route-Net geeft niet steeds (snel) gevolg aan de opmerkingen van de peters en meters.  

 

In het gemeentelijk mobiliteitsplan gaat de eerste aandacht naar de zwakke weggebruikers: 

fietsers, voetgangers, kinderen op weg naar school, gehandicapten en ouderen2. Zo worden 

er in de nabije toekomst verschillende oversteekplaatsen  (voor fietsen + voetgangers) 

in Bekkevoort gepland. Bestaat de mogelijkheid om ook aan de kruising van de 

Provinciebaan met de Halensebaan een oversteekplaats voor fietsers te voorzien?  

  

De fietspaden die recent vernieuwd zijn, zijn in orde. De overige fietspaden  zijn , naar 

mening van de senioren, in slechte staat . Vooral het fietspad in de Minnestraat is in zeer 

slechts staat, waardoor het risico op ongelukken groot is. De komende jaren worden er in 

Bekkevoort heel wat werken van Aquafin (riolering, waterzuivering) gepland, waaraan de 

aanleg van nieuwe fiets- en voetpaden gekoppeld wordt.  

 

De cijfers van het seniorenbehoefteonderzoek inzake het onveiligheidsgevoel  liggen hoog 

in Bekkevoort en zijn naar mening van de werkgroep een indicatie dat er effectief stappen 

moeten ondernomen worden om hierin verandering te brengen.  Niet alleen de ouderen 

hebben angst, ook bij jonge mensen is angst (voor diefstal, lastig gevallen te worden,é) 

aanwezig. 

 

Wanneer de politie of wijkagent  in het straatbeeld te zien is, geeft dit de senioren een 

goed en veilig gevoel. Hiermee wordt bedoeld dat de wijkagent aanspreekbaar  is, wanneer 

senioren met een vraag zitten. Het gemeentebestuur zou volgens de werkgroep meer 

moeten aansporen om de wijkagenten aanwezig te laten zijn bij grote activiteiten , zoals vb. 

bij rommelmarkten,é Maar dit blijkt niet zo eenvoudig te zijn. Deze politiezone bestaat 

immers uit 5 gemeenten, waarmee samengewerkt en afstemming gezocht moet worden.

                                           
2 Uit: Beleidsprogramma 2007-2012. Bekkevoort, gezellig leven op het Hagelandse platteland 
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4. We verbeteren de basismobiliteit voor de inwoners en de 
bereikbaarheid en toegankelijkheid van openbare gebouwen in 

Bekkevoort 

 

 

Oplossing 4.1: we verhogen de fysieke toegankelijkheid van openbare 
gebouwen in Bekkevoort, met specifieke aandacht voor de 

toegankelijkheid van senioren en minder mobiele mensen 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie:  Ludo Guelinckx, mobiliteitsambtenaar 

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren  

 

4.1.1 Er wordt een inventaris opgemaakt van de ontoegankelijke openbare terreinen en 

gebouwen in Bekkevoort. 

Streefdatum:     2010 

Raming financiële middelen:  /  

 

4.1.2 Na opmaak van deze inventaris worden er eventuele aanpassingen aan deze 

openbare terreinen en gebouwen doorgevoerd. 

Streefdatum:     2011-2013 

Raming financiële middelen:  te bepalen na opmaak inventaris 

 

4.1.3 Bij de bouw van een nieuw openbaar gebouw in Bekkevoort wordt specifiek rekening 

gehouden met toegankelijkheid van rolstoelgebruikers en minder mobiele inwoners. 

Streefdatum:     continu 

Raming financiële middelen:  /  
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Oplossing 4.2: we optimaliseren, waar nodig, de mobiliteit voor senioren 
en minder mobiele inwoners  

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Ludo Guelinckx, mobiliteitsambtenaar, Karolien Veulemans, 

projectwerking OCMW 

Beleid: Benny Reviers, schepen van senioren, verkeer en mobiliteit en Diane 

Boghe, voorzitter OCMW 

 

4.2.1 Er wordt overleg georganiseerd met De Lijn om de mogelijkheid na te gaan:  

o Om de lijnbus langs het centrum van Assent te laten rijden.  

o Om via het derdebetalersysteem gebruik te maken van de belbus. 

Streefdatum:     2011 

Raming financiële middelen:  /  

 

4.2.2 Er wordt een overzicht opgemaakt van het aantal mensen dat effectief gebruik maakt  

van de dienstverlening van verschillende vervoersdiensten: dienst aangepast vervoer 

(DAV), minder mobielen centrale, taxibedrijf specifiek voor minder mobielen, 

tussenkomst mutualiteiten,é 

Streefdatum:     2010 

Raming financiële middelen:  /  

 

4.2.3 Via het Bekke-nieuws en andere informatiekanalen worden alle 

vervoersmogelijkheden in Bekkevoort (De Lijn, Belbus, Minder Mobielen Centrale, 

DAV (liftbus), Hendrickx, Dirk De Dijck,é) naar de inwoners gecommuniceerd. Deze 

informatie wordt meermaals herhaald.  

Streefdatum:     2010, vervolgens jaarlijks 

Raming financiële middelen:  /  

 

4.2.4 Het OCMW van Bekkevoort zoekt via verschillende communicatiekanalen naar 

vrijwillige chauffeurs voor de minder mobielen centrale (zie o ok 3.3.1).  

Streefdatum:     continu   

Raming financiële middelen:  kostprijs folder 

 

4.2.5 In overleg met rusthuis Hof ter Heyde wordt nagegaan of het vervoer dat door het 

rusthuis georganiseerd wordt zou kunnen worden uitgebreid.  

Streefdatum:     overleg in 2010   

Raming financiële middelen:  te bepalen in overleg met rusthuis 
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4.2.6 Er wordt een overzicht opgemaakt van de staat van de bushokjes (schuilhuisjes) in 

Bekkevoort. Waar nodig worden deze schuilhuisjes vervangen. 

Streefdatum:     overzicht wordt in 2010 opgemaakt   

Raming financiële middelen:  kostprijs eventuele vervanging schuilhuisjes 

 

4.2.7 Er worden duidelijke afspraken gemaakt met Route-Net van IGO Leuven over de 

regelmaat van het onderhouden van:  

o vuilnisbakken aan bushaltes 

o schuilhuisjes zonder reclame 

o rustbanken langs wandel- en fietsroutes (verwijderden van hoge netels,é)  

Streefdatum:     continu  

Raming financiële middelen:  werkingsbudget dienst openbare werken 

 

4.2.8 Aan de provincie Vlaams-Brabant en IGO Leuven wordt gevraagd een overzicht op te 

maken van de plaats en de staat van de rustbanken in Bekkevoort: 

o zijn ze allemaal voldoende bereikbaar?  

o zijn er in goede staat?  

Streefdatum:     2010-2011  

Raming financiële middelen:  /  

 

4.2.9 Na opmaak van dit overzicht wordt een planning opgesteld om indien nodig 

rustbanken van locatie te veranderen of nieuwe bij te plaatsen.  

Streefdatum:     2011-2012  

Raming financiële middelen:  kostprijs vervanging en nieuwe rustbanken 
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5. We verbeteren de veiligheid voor de inwoners 

 

 

Oplossing 5.1: we voorzien veilige oversteekplaatsen en fietspaden 

 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Ludo Guelinckx, mobiliteitsambtenaar, Lies Van Campenhout, 

ambtenaar openbare werken 

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren 

 

5.1.1 De mogelijkheid wordt nagegaan om aan de kruising van de Provinciebaan met de 

Halensebaan een oversteekplaats voor fietsers te voorzien.  

Streefdatum:     2010-2011  

Raming financiële middelen:  kostprijs oversteekplaats 

 

5.1.2 De komende jaren worden er in Bekkevoort verschillende werken van aquafin 

(riolering, waterzuivering) gepland, waaraan de aanleg van nieuwe fiets- en 

voetpaden gekoppeld wordt. Van zodra hierover meer duidelijkheid is, worden er 

informatiebijeenkomsten voor de inwoners georganiseerd. 

Streefdatum:     informatiebijeenkomsten per deelgemeente 

Raming financiële middelen:  /  

 

5.1.3 Er wordt nagegaan hoe het fietspad in de Minnestraat en een gedeelte van de 

Dorpsstraat (tussen hoek Minnestraat en café Regenboog) op korte termijn kan 

aangepakt worden. 

Streefdatum:     2010-2011  

Raming financiële middelen:  /  

 

5.1.4 Er wordt nagegaan of het gemeentebestuur reeds vóór de start van de werken aan 

Netelzeep fietspaden kan voorzien (in het deel waar huizen staan, tot aan de bocht).  

Streefdatum:     2010-2011  

Raming financiële middelen:  kostprijs eventuele fietspaden Netelzeep 
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Oplossing 5.2: we leveren inspanningen om het onveiligheidsgevoel bij 
ouderen te doen dalen 

 

Eindverantwoordelijken:   

Beleid: Hans Vandenberg, burgemeester, Benny Reviers, schepen van 

senioren 

 

5.2.1 Het college van burgemeester en schepenen onderzoekt om wijkagenten meer 

aanwezig te laten zijn in het straatbeeld, bij grote activiteiten / evenementen,é  

Streefdatum:     2010- nieuwe legislatuur  

Raming financiële middelen:  afhankelijk van het onderzoek 

 

5.2.2 De wijkagenten organiseren informatiemomenten rond (on)veiligheid:  

o voor senioren zou een infomoment best overdag plaatsvinden. Uitnodigingen 

kunnen zowel via het infoblad als via de seniorenbonden verspreid worden. 

o 70% van de senioren vindt dat een alarmsysteem geen overbodige luxe is in 

deze tijd. Maar hoeveel mensen durven dit te gebruiken? Hierover kan 

eveneens tijdens dergelijk infomoment gecommuniceerd worden.  

Verantwoordelijke:   Ronny Jacobs en Martine Willems, wijkagenten  

Streefdatum:     2010  

Raming financiële middelen:  /  
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4 Won en 
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Wonen  

 

Ons lokaal bestuur kiest ervoor de senioren de kans te bieden zo lang mogelijk in de eigen 

woning te blijven en de eigen autonomie te bewaren. D aarom moet het woonbeleid 

afgestemd zijn op levenslang wonen. Indien het thuis wonen niet meer  kan en een instelling 

aanwezig is, wil het beleid werken (ondersteunen) in de richting van een noodloze overgang 

naar een andere woonzorg.  

 

Vaststellingen behoefteonderzoek  
 

Liefst 92% van de senioren in Bekkevoort is eigenaar van zijn/haar  woning . Dit is een 

percentage dat duidelijk hoger ligt dan dat van Vlaanderen (82,4%) en Vlaams -Brabant 

(88,0%).  

 

Maar er zijn in Bekkevoort op alle vlakken ook meer klachten over de woning : te groot, 

te klein, woning in slechte staat of slecht onderhouden. Het betreft  hier wel een ósubjectiefô 

aanvoelen en geen objectief meetbare staat van de woning. Centraal staat hoe de senior het 

zelf aanvoelt.  

 

23,0% van de bevraagde Bekkevoortse senioren vindt zijn/haar woning te groot  

(gemiddele Vlaanderen: 17,3%). 5,6% van de s enioren vindt zijn/haar woning dan weer te 

klein  (gemiddelde Vlaanderen: 5,2%). 8% van de senioren is van mening zijn zijn/haar 

woning in slechte staat is of slecht onderhouden (gemiddelde Vlaanderen: 5,4%).  

 

Ook op andere kenmerken van de woning (hoge kostprijs, weinig gerieflijke woning, moeilijk 

te verwarmen,é) staan de senioren van Bekkevoort vrij kritisch t.a.v. hun woning. 

 

Algemeen kunnen we stellen dat de meeste woningen over het elementaire basiscomfort 

beschikking. Woningen zijn vaak voorzien van een ingerichte badkamer (96,2%) en het 

toilet  bevindt zich meestal binnenshuis (93,5%). Toch merken we dat nog 6,5% van de 

bevraagde senioren een toilet buiten  hebben, wat een serieus hoog percentage is. 8 op 10 

(83,7%) van de Bekkevoortse bevraagde senioren heeft centrale verwarming in de woning.  

 

Niet alle senioren wensen hun huisvestingssituatie te veranderen. Een meerderheid (55,7%) 

vindt dat men de woning best kan laten zoals ze  is en kiest ervoor om zelfstandig thuis 

te wonen. Toch wil 3 op 10 senioren (32,4%) de woning aanpassen aan hun behoeften.  1 op 

10 (9,9%) wil verhuizen naar een meer aangepaste woonvorm .  
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1 op 10 (9,5%) staat positief om bij de kinderen te gaan inwonen. Verhuizen naar een 

serviceflat (= assistentiewoning)  is voor 12% van de senioren een mogelijke optie. 

Verhuizen naar een rusthuis  wordt minder als mogelijkheid gezien (4,5%).   

 

Vaak is de afstand  van de woning tot de basisvoorzieningen  (winkel, bank,é) en de 

afstand tot de kinderen voor de senioren te groot. 42,2% ervaart een te grote afstand tot de 

winkel, bank,é (gemiddelde Vlaanderen: 20,9%) en 17,2% ervaart een te grote afstand tot 

de kinderen (gemiddelde Vlaanderen: 14,2%). Met de contacten in de wijk valt het goed 

mee. 66,9% heeft wekelijks of meer contact met mensen in de w ijk, 78,4% woont graag in 

de wijk. Toch heeft 12% nooit of zelden contact met mensen in de wijk.  

 

De meest voorkomende klacht (opmerking) ten aanzien van de wijk is dat er te weinig 

voorzieningen zijn. Dit bevestigt de voorgaande opmerking, nl. de afstand tot de 

basisvoorzieningen. Ook klaagt men over te druk verkeer (39,6% heeft hier opmerkingen 

over) en 1 op 4 vindt de wijk niet gezellig of vindt dat men te veel omringd is door enkel 

ouderen.  

 

 

Knelpunten en voorstellen werkgroep senioren  
 

Het hebben van een eigen woning  is niet altijd een voordeel bij het ouder worden. Vaak 

zijn de woningen verouderd, onaangepast, te groot  en is er een tekort aan financiële 

middelen om de woning goed te onderhouden of aan te passen. Daarnaast is het voor 

mensen op hogere leeftijd ook moeilijker om afstand te doen van hun woning. De cijfers 

bewijzen dit ook. Meer dan de helft van de bevraagde senioren wil zelfstandig thuis blijven 

wonen. 

 

Nog te veel senioren hebben geen toilet binnenshuis  en moeten bijgevolg naar buiten om 

naar het toilet te gaan. Ook in de winter, wanneer het zeer koud kan zijn, moeten zij naar 

buiten. Hier moet volgens de werkgroep zeker naar oplossingen gezocht worden.  

 

De gemeente Bekkevoort voert samen met de gemeenten Kortenaken, Glabbeek en Tielt-

Winge het woonproject óHartje Hagelandô uit, dat de mogelijkheid biedt om te werken 

aan een lokaal woonbeleid en de woonsituatie van inwoners te optimaliseren.  

 

Zoals reeds gezegd is er bij senioren (met een klein pensioen) vaak een tekort aan financiële 

middelen om de woning goed te onderhouden of aan te passen. Aanpassingen aan 

woningen hoeven echter niet automatisch zware verbouwingen te zijn . Soms gaat 

het om een kleine aanpassing, zonder dat hierbij té veel kosten moeten gemaakt worden. 

Bovendien wordt erover nagedacht hoe de kosten gedrukt kunnen worden. Door heel wat 

kleinere investeringen kan er immers veel gebeuren. 
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Bij oudere senioren speelt vaak ook een emotioneel aspect  een rol, waardoor ze niets aan 

hun woning wensen te doen. Zij hebben die won ing zoveel jaar geleden opgebouwd en 

willen dit zo ook behouden. 

 

Ook merkt de werkgroep op dat de comfortcijfers uit het behoefteonderzoek niet heel slecht 

zijn, maar dat toch 1 op 3 van de senioren zegt zijn woning te willen aanpassen. Hierbij 

wordt opgemerkt dat deze cijfers over comfort over óalgemene nodenô gaan, en niet over 

specifieke noden voor senioren. 

 

Oudere mensen komen soms óbedrogenô uit door reeds gedane verbouwingen. Er zijn in onze 

maatschappij aannemers die soms willen profiteren van senioren. Vandaar ook dat het 

woonproject een duidelijke meerwaarde kan betekenen . De technische deskundige 

zal samen met de bewoner nagaan wat de meest zinvolle aanpassing of verbouwing zou 

kunnen zijn en hoe de kosten, via het aanvragen van een premie, gedrukt kunnen worden.  

 

In Bekkevoort zijn er nog enkele grote boerderijen , die vaak té groot zijn voor één oudere 

of een ouder koppel. Bestaat de mogelijkheid dat de kinderen bij in deze boerderijen komen 

wonen? Wat betekent dit voor de inkomsten, premies voor verbouwingen, ontdubbeling van 

de woning?... Deze boerderij staat in landbouwgebied. Tot zolang er bedrijfsactiviteit 

gehouden wordt, zou het (desnoods) mogelijk zijn om hier met twee gezinnen in te wonen. 

Maar vanaf het moment dat de activiteiten in het  bedrijf stoppen, kom je in zonevreemd 

gebied te wonen en situeert de boerderij zich dus niet langer in landbouwgebied. De 

wetgeving zegt hierover dat wanneer dit één woning is, er geen mag worden bijgemaakt 

(dus geen aparte huisnummers mogen komen). Wordt één van de kinderen (met gezin) van 

deze ouderen m.a.w. mee in huis opgenomen, dan komt men fiscaal in de problemen.  

 

Onder zorgwonen  (stedenbouwkundig prefereert men dit woord boven het woord 

kangoeroewonen) wordt verstaan dat de ouders bij de kinderen wonen. Van vergunde 

woningen wordt dan overgegaan naar woonzorg, waarbij de woning 2 huisnummers krijgt en 

het fiscale aspect opgesplitst wordt. Maar dit zorgwonen is door stedenbouw zeer sterk 

ingeperkt. De invulling hiervan is heel restrictief. Vergunnin gen van slechts 40m² worden 

toegelaten, maar dit is heel klein voor senioren. Zorgwonen is bovendien ótijdelijkô, voor de 

duur dat de zorg nodig is. Dit komt ook mee in de vergunning te staan, van zodra de zorg 

niet meer nodig is (in concreto wanneer de ou dere sterft), vallen de twee huisnummers weg.  

 

Rusthuis Hof Ter Heyde is een privé-rusthuis in Bekkevoort, beheerd door de familie 

Vanbrabant-Spiritus en heeft een erkenning voor 21 rusthuisbedden (ROB) en 69 rust- en 

verzorgingsbedden (RVT). Het rusthuis heeft recent 4 erkenningen aangevraagd voor nieuwe 
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bedden. Er is geen kortverblijf 3 in het rusthuis, en hiervoor werd ook geen aanvraag 

ingediend. 

 

Het rusthuis wil langzaam uitgroeien tot een ówoonzorgcentrum ô. Het rusthuis krijgt, naar 

mening van de directie, veel steun van de gemeente.  

 

Er zijn geen serviceflats  (assistentiewoningen) erkend in Bekkevoort, waar er volgens de 

programmatienormen 2009 behoefte is aan 31 woongelegenheden in serviceflats. 

Serviceflats kunnen op privébasis worden gebouwd, of de lokale overheid 

(gemeentebestuur) kan dit zelf doen. Vanuit ruimtelijk aspect worden serviceflats best aan 

het rusthuis voorzien, aangezien hierdoor een bundeling van werkkrachten kan gebeuren, 

werkkrachten die zorg aanbieden. 

 

Bekkevoort heeft momenteel 18 gerealiseerde sociale woningen . De sociale 

huisvestingsmaatschappij Diest Uitbreiding heeft als werkingsgebied de gemeenten Diest, 

Scherpenheuvel-Zichem, Kortenaken en Bekkevoort. Aantal sociale woningen op dit moment 

(31/12/2007):  

- Diest: 614 

- Scherpenheuvel-Zichem: 26 

- Bekkevoort: 18 gerealiseerd (in totaal 45 geprogrammeerd)  

- Kortenaken: 0 

 

In Bekkevoort leeft het gevoel dat de sociale woningen weinig worden toegewezen aan 

mensen uit Bekkevoort zelf. Bovendien blijkt uit de praktijk dat wanneer bijvoorbe eld 

mensen vanuit Diest in Bekkevoort in een sociale huurwoning komen wonen, zij soms ook 

een verplaatsing aanvragen. Wanneer er dan in Diest een sociale woning vrij komt, willen zij 

ook terug naar Diest gaan wonen. 

 

Het nieuwe decreet ógrond en pandenbeleidô verplicht de gemeenten tegen 2020 bijkomende 

sociale huurwoningen te bouwen (een bindend sociaal objectief te behalen) en daarbovenop 

tegen 2025 een inhaalbeweging te doen. Aantal verplichte bijkomende sociale huurwoningen 

tegen 2020 én tegen 2025: 

- Diest: 162 bijkomende tegen 2020, geen inhaalbeweging tegen 2025  

- Scherpenheuvel-Zichem: 158 bijkomende tegen 2020 + 30 bijkomende tegen 2025  

- Bekkevoort: 38 bijkomende tegen 2020 + 13 bijkomende tegen 2025  

                                           
3 Een centrum voor kortverblijf  is verbonden aan een rusthuis. Het biedt zijn gebruikers en hun 

mantelzorgers hulp- en dienstverlening aan. Kortverblijf neemt de zorg over gedurende  korte 

periodes, met een maximum van 60 opeenvolgende dagen en 90 dagen op jaarbasis. De hulp- en 
dienstverlening vindt plaats buiten het natuurlijke thuismilieu en wordt zowel 's nachts als overdag 

gegarandeerd. Naast huisvesting omvat het hulp- en dienstverleningspakket van een centrum voor 
kortverbli jf ook revalidatie, activering en verzorging. 
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- Kortenaken: 50 bijkomende tegen 2020 + 22 bijkomende tegen 2025 

De werkgroep vraagt om voor de senioren uit de gemeente een voorstelling met uitleg te 

geven over hoe omgaan met energie (uitvoeren van een energie-audit,é). 

 

Het project energiesnoeiers  blijkt in Bekkevoort niet de juiste doelgroep te bereiken.  De 

distributienetbeheerders voor elektriciteit (Eandis, Infrax en PBE) moeten tegen eind 2009 bij 

50.000 gezinnen energiescans (laten) uitvoeren. Dit is een opdracht in het kader van hun 

openbare dienstverplichtingen. Energiesnoeiers uit de sociale economie zullen bijna de helft 

van deze scans voor hun rekening nemen. Voor Bekkevoort gebeuren deze scans door de 

Vlaspit. Zoôn scan omvat 3 onderdelen: 1) een inventarisatie van het energiegebruik in de 

woning; 2) de uitvoering van een aantal kleine energiebesparende maatregelen, namelijk het 

plaatsen van radiatorfolie, spaarlamp en - douchekop en buisisolatie. Deze ingrepen 

resulteren in een directe energiebesparing en 3) een rapport met tips inzake rationeel 

energiegebruik op maat van de bewoner. De energiescan en het bijhorend pakket is voor de 

consument volledig gratis. In Bekkevoort blijkt het bewustwordingsproces naar de juiste 

doelgroep, niet optimaal te zijn verlopen. Het project richt zich immers bij voorkeur tot 

sociaal zwakkeren, maar aangezien zij hier weinig of niet op ingegaan zijn, deden in 

Bekkevoort vooral andere inwoners hierop een beroep.  
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6. We bouwen verder aan een lokaal woonbeleid, met specifieke 
aandacht voor senioren  

 

 

Oplossing 6.1: het woonproject óHartje Hagelandô biedt gestructureerde 
basisinformatie, sociaal en technisch advies en begeleiding op maat aan 

de inwoners  

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Liliane Vanhelden, coördinator woonproject Hartje Hageland 

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren, huisvesting 

Financiële bijdrage gemeente Bekkevoort in woonproject Hartje Hageland: jaarlijks 

ú 14000 

 

6.1.1 Vanaf september 2009 worden er wooninfopunten opgestart, waarbij alle inwoners 

wekelijks en gratis terecht kunnen voor informatie en advies over o.a. premies en 

fiscale voordelen bij (ver)bouwen, kwaliteit en veiligheid van de woning, levenslang 

en aanpasbaar wonen, betaalbaar wonen (huren, fiscale voordelen enzé), é  

Streefdatum:     2009-2011 en 2 x verlengbaar met 3 jaar   

 

6.1.2 Naast het (sociaal) advies, dat gegeven wordt via de organisatie van 

wooninfopunten, zal er binnen het woonproject ook technisch advies gegeven 

worden, door een technische deskundige, die o.a. advies zal geven rond 

bouwaanvragen en materialengebruik, vochtproblemen in de woning, de mogelijkheid 

bespreken tot het uitvoeren van kleine werkzaamheden enz. Deze technische 

deskundige kan bij de mensen ter plaatse thuis komen om samen met hen naar de 

meest zinvolle oplossing te zoeken. 

Streefdatum:     2009-2011 en 2 x verlengbaar met 3 jaar  

 

6.1.3 De wooninformatieambtenaar en/of de technisch adviseur zullen informatiesessies 

geven, specifiek voor senioren (vb. over kleine woningaanpassingen, over energie-

audit en verschil met energie-rapport,é) 

Streefdatum:     2009-2011 en 2 x verlengbaar met 3 jaar  
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6.1.4 Via het woonproject Hartje Hageland zal werk gemaakt worden van een lokaal 

toewijzingsreglement voor sociale woningen. Sinds het sociale huurbesluit van 2007 

is er immers een lokaal toewijzingsreglement mogelijk, waarbij gemeenten (of 

intergemeentelijke samenwerkingsverbanden) criteria kunnen bepalen die voorrang 

geven, zoals bijvoorbeeld lokale binding (verschillende jaren wonen in de buurt,é),é  

Streefdatum:     2009-2011 en 2 x verlengbaar met 3 jaar  

 

 

 

Oplossing 6.2: we ondersteunen het privé-initiatief en voorzien op 
langere termijn specifieke woonmogelijkheden voor senioren 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Ludo Guelinckx, stedenbouwkundig ambtenaar 

Beleid:  Benny Reviers, schepen van senioren, huisvesting 

 

6.2.1 De gemeente Bekkevoort wil de mogelijkheden onderzoeken tot uitbreiding van het 

rusthuis, naar assistentiewoningen. Voor een kleine gemeente als Bekkevoort is het 

niet haalbaar om zelf dergelijke voorzieningen voor senioren te voorzien. Vandaar dat 

het lokaal bestuur kiest om hiervoor samen te werken met het privé -initiatief.   

Streefdatum:     2010-2013  

Raming financiële middelen:  na onderzoek 

 

6.2.2 Het rusthuis Hof Ter Heyde wil langzaam uitgroeien tot een woonzorgcentrum, een 

voorziening die bestaat uit één of meer gebouwen die functioneel een geheel vormen 

en waar, onder welke benaming ook, aan gebruikers van 65 jaar of ouder, die er 

permanent verblijven, in een thuisvervangend milieu huisvesting en ouderenzorg 

wordt aangeboden.  

Streefdatum:     2010-2013  
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Foto van iemand die zorg krijgt 

(maaltijdbedeling, poets,é) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Zorg  
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Zorg  

 

Het OCMW van Bekkevoort heeft doorheen de jaren verschillende thuiszorgdiensten 

opgericht: poetshulp, dienst gezinszorg, dienst maaltijdbedeling, minder mobielen centrale,é  

Ook externe thuiszorgorganisaties, zoals Landelijke Thuiszorg, Familiehulp, Thuishulp en  

Solidariteit voor het gezin bieden hulp aan bejaarden in onze gemeente. Dankzij deze 

geboden hulp wordt aan senioren / bejaarden de kans geboden om zo lang mogelijk in hun 

eigen (t)huis te blijven wonen. Voor senioren die echt zorgbehoevend zijn,  is thuis blijven 

wonen geen optie meer. Bekkevoort telt 1 rusthuis, het privé-rusthuis Hof ter Heyde.  

 

 

Vaststellingen behoefteonderzoek  
 

Senioren krijgen in Bekkevoort gemdideld 7,9 uren hulp per week . Hiermee zit Bekkevoort 

iets boven het gemiddelde van Vlaanderen en de provincie.  

 

Op de vraag op wie men een beroep zou kunnen doen indien nodig , dan blijkt dat 

vooral de partner of de kinderen te zijn. Maar ook buren, vrienden en kennissen verschijnen 

in het vizier.  

 

1 op 3 van de bevraagde senioren is het afgelopen jaa r gevallen .  

 

Als gevraagd wordt waarvoor men hulp nodig heeft , blijken senioren in Bekkevoort op 

alle vlakken meer hulp nodig te hebben dan senioren in Vlaanderen en de provincie Vlaams-

Brabant. 27% heeft hulp nodig bij persoonlijke verplaatsingen, 25% in  het huishouden en 

14% heeft hulp nodig bij persoonlijke verzorging.  

 

De bevraagde senioren ontvangen vooral hulp van hun kinderen  (66%), van hun 

partner  (42%) en van de huisarts  (41%). Toch zegt bijna 19% van de senioren uit 

Bekkevoort van niemand hulp te ontvangen. Dit is een cijfer dat hoger ligt dan dit van 

Vlaanderen (11,5%) en de provincie Vlaams-Brabant (15,5%).  

 

Bijna 58% van de senioren heeft reeds te maken gehad met gezondheidsproblemen . 

Bijna 1 op 4 (24,7%) ervaart soms of vaak eenzaamheidsproble men . Meer dan helft van 

de senioren (52,6%) ervaart problemen met het invullen van formulieren . 
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Knelpunten en voorstellen werkgroep senioren  
 

Voor de opmaak van dit seniorenbeleidsplan werd geen werkgroep ózorgô georganiseerd, 

aangezien ózorgô tot de specifieke bevoegdheid van het OCMW behoort en reeds in het lokaal 

sociaal beleidsplan en het meerjarenplan van het OCMW doelstellingen en acties zijn 

opgenomen om dit zorgaanbod te optimaliseren. In dit seniorenbeleidsplan nemen we deze 

doelstellingen en acties over die specifiek betrekking hebben op het seniorenbeleid. 

 

In het thema ówonenô werden reeds knelpunten en voorstellen geformuleerd die gelinkt zijn 

aan de ózorgvraagô, met name de nood aan assistentiewoningen en de uitbouw van het 

rusthuis Hof Ter Heyde tot een woonzorgcentrum. 
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7. We bieden zorg voor senioren uit Bekkevoort 

 

 

Oplossing 7.1: we hebben blijvend aandacht voor een kwaliteitsvolle 
dienstverlening 

 

Eindverantwoordelijken:   

Administratie: Anja Convents, secretaris OCMW, Marc Vlaeyen, verantwoordelijke 

OCMW thuisdiensten  

Beleid: Diane Boghe, voorzitter OCMW en Hortense Vangossum, voorzitster 

stuurgroep lokaal sociaal beleid 

 

7.1.1 De sociale dienst van het OCMW biedt senioren hulp bij aanvragen betreffende 

pensioenen, inkomensgarantie voor ouderen, sociaal telefoontarief, tegemoetkoming 

hulp aan bejaarden, enz... 

Streefdatum:   continu 

 

7.1.2 De dienst gezinszorg van het OCMW blijft aandacht besteden aan vorming van het 

personeel en organiseert per kwartaal een personeelsvergadering. 

Streefdatum:   continu 

 

7.1.3 De poetsdienst van het OCMW blijft aandacht besteden aan vorming van het 

personeel en voert periodieke vergadermomenten in. 

Streefdatum:   continu 

 

7.1.4 Het OCMW voert een tevredenheidsonderzoek uit bij het cliënteel van de poetsdienst.  

Streefdatum:   2010-2011 

 

7.1.5 De dienst warme maaltijden bedeelt elke dag warme maaltijden aan zowel 

alleenstaanden als gezinnen die wegens ziekte, lichamelijke ongeschiktheid of 

bijzondere sociale omstandigheden niet in staat zijn, tijdelijk of definitief, deze 

maaltijden zelf te bereiden. 

Streefdatum:   continu 
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7.1.6 Het OCMW staat open voor samenwerkingsverbanden die kunnen afgesloten worden 

met organisaties uit de omgeving die aanvullend willen werken aan de reeds 

bestaande thuiszorg. 

Streefdatum:   continu 

 

7.1.7 De mantelzorg wordt aantrekkelijker gemaakt door o.a. het invoeren van een 

mantelzorgpremie en het uitbouwen van mantelzorgondersteunende initiatieven (vb. 

vrijwilligersopvang).  

 

7.1.8 Er worden door de dienst minder mobielen centrale van het OCMW 

contactvergaderingen met de vrijwilligers belegd voor uitwisseling van ervaringen.  

Streefdatum:   continu 
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Foto van ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 Voorstel oprichting seniorenadviesraad  

 

 

 

 

 

 

 


